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O’camp est un camp de vacances a base d'activités nature pour
les jeunes de 11 a 16 ans, proposé dans le cadre du projet O* o _
par la Fédération Francaise de Course d’Orientation. Course d'Orientation

— Federation Frangaise
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Comme chaque année,
la fédération francaise de course d’orientation (FFCO)
propose un camp de vacances incontournable
pour les jeunes orienteurs de 11 a 16 ans : O’camp !

Enjuillet}2015)
direction|I’Auvergne
etfsesjterresjvolcaniques®

. pour faire le plein de divertissement
et vivre une expérience O’combien inoubliable !



Avec O’camp,
les enfants
découvrent
ou redécouvrent
la course d’orientation
sous forme de jeux d’orientation

et de parcours de différents formats
(relais, sprint, mini-raid...).

Ils sont encadrés par
des animateurs

diplomés de la FFCO
qui adaptent les parcours
selon le niveau de chacun
et en accord avec la méthode
de progression de la fédération.




Avec O’camp,
les enfants
découvrent une région

et apprivoisent le milieu naturel
qui les entoure.

D'ORIENTATION

La journée, ils participent a
des activités variées
qui sollicitent
le corps et l'esprit.

Et chaque soir des veillées
pour finir la journée en beauté.

RANDONNEES

ACTIVITES
MANUELLES

GRANDS
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Pour 2015, O’camp vous emmene a
La Bourboule,
station touristique et ville d’eaux
nichée au cceur de I'’Auvergne.

Batie le long des rives de la Dordogne

a 850 metres d’altitude au pied du Massif du Sancy,
La Bourboule est I'endroit révé

pour toutes les activités de pleine nature.
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LA BOURBOULE

Quelques temps de parcours (en voiture)

2h00 :
2h30:
3h00 :
3h30:
4h00 :

Limoges

Bourges, Lyon
Orléans
Bordeaux, Poitiers
Paris, Montpellier
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UN HEBERGEMENT,
CON AL

Les jeunes O’campeurs
sont logés
en pension compléete

dans une grande maison

de style chateau
entourée d’'un
magnifique parc
réservée a O’camp.

Les enfants sont répartis
dans des chambres
de 2 a 8 lits.
Toutes les chambres
posseédent leur cabinet
de toilette attenant
avec douche.

Les enfants peuvent profiter de trois salons, d’une grande salle a manger et d’'une
salle d’activités avec baby-foot et tennis de table.

Situé a proximité de terrains de tennis, du grand parc Fenestre et a deux pas
de cartes de course d’orientation (Plateau de Charlannes et La Stéle),
la situation de I’hébergement dans La Bourboule est un véritable atout !
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Pour participer a O’camp,
votre enfant doit avoir entre 11 et 13 ans
(nés entre le 01/01/2002 et le 31/12/2004).

O’camp est ouvert
a la fois aux licenciés de la FFCO
et aux non-licenciés.

En raison du nombre de places limité,
I'inscription sera prioritaire
pour les non-licenciés,

ou les licenciés accompagnés
d’un non-licencié.

A PROPOS
ENCADREIVIEN

Les 40 jeunes du camp
sont encadrés par
quatre animateurs,
diplémés de I'animation (BAFA)
et diplémés de la FFCO
(animateur et/ou moniteur).
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Pour O’camp 2015, rendez-vous
du dimanche 5 juillet (17h)
au dimanche 12 juillet (13h).

Soit 8 jours et 7 nuits de pure folie !

EFSHORAIRES

Arrivée des O’campeurs au gite :
Dimanche 5 juillet 2015 entre 17h et 19h sur place
ou en gare de Clermont-Ferrand (jusqu’a 17h45 maximum).

Départ des O’campeurs du gite :
Dimanche 12 juillet 2015 entre 13h et 14h sur place
ou en gare de Clermont-Ferrand (a partir de 12h30).

LES IARIES

Licenciés FFCO : 399,00 €
Non-licenciés : 428,85 €

Linscription au séjour comprend
I'assurance pour toutes les activités pratiquées.
Pour les non-licenciés, I'inscription inclus également
une licence compétition dans un des clubs :
de course d’orientation affiliés a la FFCO /
pendant plus d’un an

(de juillet 2015 au 31 décembre 2016). BROCHURE 11-13 AN | FFCO-0'cAMP 2015 | 8
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LESTRANSPORT

Le transport est assuré par la famille jusqu’au lieu du O’camp ou jusqu’a la gare SNCF
de Clermont-Ferrand (option transport).

Option transport : navette de la gare de Clermont-Ferrand jusqu’au lieu du O’camp
et prise en charge des jeunes a la gare.

e Aller et retour : 30 € (a ajouter au prix du séjour)

e Aller ou retour : 15 € (a ajouter au prix du séjour)

COMMENTVENIRAO.CAMP2015 ENVOITURER

Sortie Saint-Julien-Puy-Laveze (sortie 25) sur I'autoroute A89 Clermont — Bordeaux
A71 : Paris, Orléans, Bourges, Clermont-Ferrand, La Bourboule (475km)

A72 : Lyon, Saint Etienne, Clermont-Ferrand, la Bourboule (257 km)

A75 : Montpellier, Saint Flour, Issoire, Clermont-Ferrand, la Bourboule (356 km)
A89 : Bordeaux, Brive, Ussel, la Bourboule (349 km)

O’CAMP 2015
Frangois et Suzon
107 avenue du Général Gouraud - BP82
63150 La Bourboule

L& Mont Dore
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1. Préinscription en ligne sur le site de la FFCO
Rubrique « Jeunes et Scolaires » puis « O’camp »
www.ffcorientation.fr/jeunes/ocamp

2. Téléchargez ensuite le bulletin d’inscription
et la fiche de renseignement de transport.
Retourner ces documents le plus tot possible,
accompagnés du chéque de reglement (ordre FFCO)
a 'adresse suivante :

O’camp 2015 - FFCO
15 passage des Mauxins - 75019 PARIS Cedex

3. Un courrier d’informations complémentaires
vous sera transmis ultérieurement par mail (ou courrier
postal) suite a I'inscription définitive.

BROCHURE 11-13 ANS
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CONTACTS

FEDERATION FRANCAISE DE COURSE D’ORIENTATION
15 passage des Mauxins - 75019 PARIS
0147 97 11 91 — contact@ffcorientation.fr
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